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Préambule

Ce guide a pour but de vous en apprendre un
peu plus sur cet animal qui fait partie de la
famille. Nous avons listé nos conseils sur de
nombreux points pour vous permettre
d’accueillir au mieux votre protégé.

Nous sommes une association Roumaine
fondée il y a plus de 15 ans, comptant plus de
250 chiens, environ 200 chats et de nombreux
équidés, ovins et caprins. 

Notre mission est d’offrir une nouvelle vie à ces
animaux au passé pour la plupart difficile, loin
de la maltraitance et du manque d’empathie
qu’ils subissent en Roumanie.

Nous faisons adopter nos animaux en France,
en Belgique et au Luxembourg.
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Préambule

Nos réseaux

@fondationsky

Fondation sky

www.fundatiasky.org

fondation.sky.adoption@gmail.com

+33 7 60 20 97 77 / + 40 757 682 803
+33 6 51 13 12 49
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2 gamelles, idéalement situées dans une zone
plus calme ou l’animal pourra manger
tranquillement. Il est aussi possible de mettre
plusieurs gamelles d’eau, y compris dans le
jardin si vous possédez un. 

Des friandises et des mastications sont aussi
les bienvenues.

Eléments nécessaires
à acheter

Les gamelles en
inox, lavées
régulièrement sont
parfaites.

Le coin nourriture: 

Notre conseil:
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Équipement: 
un collier avec votre numéro de téléphone et
le nom du chien 
un harnais
une laisse et / ou une longe
des sacs pour les dejections 

Le coin sortie: 
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Eléments nécessaires
à acheter



Les chiens sont acceptés dans une grande
majorité des transports en commun avec une
muselière.
Pour ce qui est de la voiture, il est possible
d’avoir une cage, une grille ou un filet de
séparation entre l’animal et l’avant de la voiture
ou bien encore des attaches aux ceintures de
sécurité. Dans tous les cas, l'animal doit être en
sécurité en cas d’accident, pour lui et pour vous.
Si l’animal n’est ni attaché ni « séparé » du
conducteur une amende peut être délivré allant
jusqu’à 375 euros (pour la France).

Le coin transport: 
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Eléments nécessaires
à acheter



Le chien adulte dort entre 12 et 14h par jour. 
Il a besoin d’un endroit calme, douillet. 
Un panier, un canapé ou encore un lit sont des
endroits parfaits pour votre compagnon. 

En hiver nos compagnons apprécient les
sources de chaleur. 

En été, ce sont les sols frais type carlage qui
sont préférés.

Un grand panier de
type pouf.
Une protection en
tissue pour le canapé.

Notre conseil:

Le coin dodo: 
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Eléments nécessaires
à acheter



Les chiens ont besoins de jouets, autant pour se
dépenser que pour répondre à leurs besoins et
instincts: courir après une balle par exemple. 
Des jeux aussi type Tug : jeux à tirer, frisbee
sont aussi bien pour interagir avec votre loulou.

D’autres jeux type puzzle et Kong® entraînent
leur mental et les occupent tout en développant
leur système cognitif en utilisant des friandises
cachées et difficile d’accès.  

Le jeux, tug, réflexion et Kong® :
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Eléments nécessaires
à acheter



Régulées en fonction de la marque que vous
achetez. L’aliment que vous choisirez doit être
adapté à sa physiologie pour avoir un loulou
en bonne santé.

Entre 6 mois et 1an: 2 repas par jour, 
après ses 1an il est possible de passer à 1
repas par jour, mais il est fortement conseillé
de rester sur 2 repas.

Jusqu’à ses 15 mois des croquettes junior,
puis en fonction de son poids à l’âge adulte:
mini (5-15 kg)
moyen (15-30kg)
grand (30-40 kg)
maxi (+50kg)

Les croquettes:

La nutrition du chien
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Notre conseil:

Notre conseil:

Acheter l’alimentation sur
internet (site type
zoomalia, zooplus etc) ou
en animalerie/jardinerie,
car meilleur rapport
qualité/prix.

Les marques vétérinaires
regroupant toutes les
valeurs nutritionnelles
nécessaires type Royal
Canin®, Hills®, Virbac® et
Proplan® sont adaptées.

Les croquettes:

La nutrition du chien
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La nutrition du chien

L’eau:

En libre service, dans un grand récipient
en céramique, inox et autre.
Veillez à changer l’eau tous les jours et à
nettoyer régulièrement le contenant.

La nourriture humide/ la pâtée:

A donner avec parcimonie. Par contre très
adaptée sur des lickiMat® ou des Kong®
Qui après un rapide tour au congélateur
occupera bien votre chien.  
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La nutrition du chat

La nourriture humide/ la pâtée :Les friandises:

Excellent pour apprendre des tours à
votre chien, privilégiez de la bonne
qualité, sans additif, le plus naturel
possible. 

Des cubes de viande séchée se trouvent
facilement en animalerie.

La nutrition du chien
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La nutrition du chat

La nourriture humide/ la pâtée :

Très utile pour apprendre au chien à
s'occuper tout seul en vous attendant et
pour prévenir les plaques de tartre. 
Essayez de prendre des sous-produits
animaux séchés, éviter à tout pris les os
« pré-cuits » (qui comportent un risque de
perforation d’estomac).

Le temps d’occupation va dépendre de la
mastication. 
Corne de cerf, mouton: plusieurs semaines
Fromage de yack, sabot de porc: plusieurs jours
Peau de vache, oreille de cochon: quelques heures
Viandes séchées: quelques minutes 

Les mastications:

La nutrition du chien
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Comment introduire le nouveau
chien à vos autres animaux

Si vous avez déjà des chiens: 

Faites une rencontre en extérieur et
toujours en mouvement. Idéalement
faites vous aider qu'un proche afin que
chacun s’occupe des réactions de chaque
toutou. Si vous sentez de la tension
n’hésitez pas à remettre de la distance.

Il faut éviter à tout prix une situation
ou les 2 animaux sont en tension sur
les laisses en face à face, le mieux est
d’avancer et de les appeler pour les faire
avancer afin qu’ils « défixent » l’autre.
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Comment introduire le nouveau
chien à vos autres animaux

Si vous avez déjà des chats ou
autres animaux : 

Placez votre chat dans une pièce isolée et
faites découvrir les lieux au nouvel arrivé
(sauf la pièce où est votre autre animal),
laissez lui tout sentir.

Pour la rencontre: gardez le chien en
laisse et dans un espace où si votre animal
arrive, il pourra se cacher / fuir s’il a peur.
Pour éviter un accident pensez à couper
les griffes de votre chat.

Au début, laissez les deux animaux en
contact sur une courte durée (30min-1h)
le tout sous votre surveillance. Puis vous
pourrez  commencer à les laisser de plus
en plus ensemble (toujours sous votre
surveillance). 

Quand vous verrez que tout se passe bien,
vous pourrez les laisser tous les deux en
totale liberté chez vous.
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Les jappements, grognements, aboiements
etc sont tout à fait normaux. 

Les chiens (et encore plus un chiot) sont des
animaux qui communiquent et qui vont avoir
besoin de s’exprimer face à un nouvel animal.

Cependant si les bagarres sont trop intenses
et/ou trop fréquentes, n’hésitez pas à refaire les
étapes citées précédemment en y allant tout en
douceur. Vous pouvez aussi en parler avec un
éducateur canin ou votre vétérinaire. 

Chaque chien a son caractère et sa
tolérance aux autres congénères. Il est
important de respecter leurs sentiments et
leur espace.

Comment introduire le nouveau
chien à vos autres animaux
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Il existe plusieurs type d’éducation canine, les
chiens venant de Roumanie ayant pas toujours
vécu au sein d’un foyer aimant nécessite encore
plus d’attention et de vigilance. 

C’est pour quoi, il faut vous tourner vers un
éducateur spécialisé en éducation positive
(renforcement positif et punition negative). 

Nous vous recommandons très fortement de vous
renseigner s’il existe des éducateur dans votre
region: 

Sur Facebook: “ La team cap dog” renseigne des
éducateurs compétents. 

L’education canine
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Le travail d’un éducateur est de vous conseiller
et d'améliorer des comportements qui pourrait
devenir compliqué  à la longue. 
Le but n’est pas de juger et de determiner votre
qualité en tant que maître mais de vous aider.

Un éducateur peut difficilement être remplacer,
c’est une personne qui va pouvoir vous donner
un regard externe sur des situations et pourras
analyser les comportement. 
Les humains parlent une langue et les chiens en
parlent une autre, l’éducateurs est là pour faire
le pont.

Il pourra aussi vous aiguiller sur les premiers pas
de votre chien, des balades en groupes, des
exercises à lui faire, etc…
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L’education canine



Dans un premier temps, évitez tout « sur-
exercices » type cani-cross, cani-vtt… avant les
15 mois du chien car l’anatomie n’est pas encore
bien développée et des risques de dysplasie sont
présents.

Pour les promenades: 
Le collier est très bien surtout avec une médaille
et un numéro de téléphone. Mais pour de
longues balades un harnais est conseillé; il en
existe plusieurs types mais les harnais en H sont
les plus adaptés à la morphologie des chiens. 

L’extérieur: comment faire
sortir votre chien en toute
sécurité

Les harnais
Truelove® et
Kyflie® sont très
bien.

Notre conseil:
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Pour les premières semaines, nous vous
encourageons fortement à toujours attacher
votre chien en laisse. 

Vous pourrez utiliser une longe quand votre
chien aura déjà un bon début de rappel. 

Nous vous conseillons aussi d’avoir une routine
pour que votre chien prenne l’habitude du
chemin et de comment vous interagissez avec
son environnement. Ainsi, il acquierra encore plus
vite votre fonctionnement et par la suite, il sera plus
facile pour vous de le laisser en liberté et de tester
de nouvelles promenades par la même occasion.

L’extérieur: comment faire
sortir votre chien en toute
sécurité
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Les végétaux: 

Les produits dangereux:

Attention, comme pour les enfants, tenez vos
produits ménagers, lessives, certaines huiles
essentielles et produits dangereux hors de portée
des animaux, dans des endroits sécurisés, placards à
portes fermées…

Si vous possédez des plantes et/ou des fleurs, faites
bien attention à vérifier sur internet la toxicité de
ces dernières pour votre animal. Egalement, si vous
souhaitez garder vos plantes intactes, n’hésitez pas
à les mettre hors de portée.

Les dangers présents dans la
maison
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Les aliments dangereux:

Environ 20 mg/kg de caféine est une dose
toxique.

5 g d'oignon par kg de poids corporel sont
toxiques. L’ail est 5x plus toxique que
l’oignon.

Environ 60 g de chocolat noir pour un chien
de 10 kg est une dose mortelle.

Une petite quantité (quelques raisins ou
raisins secs) peut causer de graves
dommages.

Les dangers présents dans la
maison
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Environ 5-8 ml d'alcool par kg de poids
corporel provoquent de sérieux
problèmes.



Les aliments dangereux:

Quelques ml de lait peut causer des
troubles gastro-intestinaux. 

1 à 2 noix de macadamia peuvent
provoquer de sérieux symptômes.

Une petite quantité (1-2 morceaux de
chewing-gum) est très dangereuse.

Une petite boule de pâte provoque des
troubles digestifs.

La chair, le noyau et la peau de l’avocat sont
toxiques. L’ingestion de petites quantités
peut causer des symptômes gastro-
intestinaux et cardiaques.

Les dangers présents dans la
maison
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Précautions et Premiers Secours

Si votre chien ingère un aliment toxique :

1. N’induisez pas de vomissements sans un avis
vétérinaire.

Numéros à contacter (en France): 
3115 ou 0805 29 12 12 

2. Contactez immédiatement votre vétérinaire ou
un centre antipoison pour animaux.

3. Fournissez autant d'informations que possible:
type d'aliment ingéré, quantité, temps écoulé
depuis l'ingestion.

4. Suivez les recommandations données par le
vétérinaire.

Les dangers présents dans la
maison
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Les premiers jours, les bons
réflexes à adopter

Détecter les signaux de mal-être
Le bien-être et la santé de votre chien peuvent être
altérés si : 

Il est en surpoids
et mange en trop
grandes quantités

Il est amaigri et
mange très peu

Fréquemment, il fait
ses besoins dans des

endroits indésirables

Il couine
excessivement
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Il creuse des
trous dans

votre jardin

Il joue moins
qu’avant

Il est agressif sans
raison

Il se lèche
excessivement et
s’arrache des poils

Les premiers jours, les bons
réflexes à adopter

Détecter les signaux de mal-être
Le bien-être et la santé de votre chien peuvent être
altérés si : 
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Il présente des
comportements

répétitifs

Bien qu’il puisse exister des causes médicales à ces
signes, ils peuvent aussi être révélateurs d’un mal-
être. Dans tous les cas, parlez-en à votre
vétérinaire.
Nous vous conseillons les produits diffuseurs de
phéromones type adaptil®  et petscool® pour
détendre vos animaux et permettre une meilleur
acceptation de l‘environnement.

Il s’isole et est
apathique

Les premiers jours, les bons
réflexes à adopter

Détecter les signaux de mal-être
Le bien-être et la santé de votre chien peuvent être
altérés si : 
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Emmener votre animal avec vous en vacances
est possible, de plus en plus d’hôtels et campings
sont dog friendly.

Cependant si cela n’est pas possible, il existe
des solutions:

Le faire garder par un ami ou un membre de la
famille directement à votre domicile ou chez la
personne en question.

Les vacances, quelles solutions
s’offrent à vous

Pour voyager en toute tranquillité avec votre
animal il existe des solutions médicamenteuses
ou naturelles pour détendre votre chien. 

Pet-sitter ou encore pension sont des
alternatives envisageables dans le cas où les
solutions proposées précédemment ne sont pas
réalisables.

28



L’identification:

Les soins vétérinaires

Pour les adoptants, lorsque vous recevez l’animal
vous devez changer le nom inscrit numériquement
sur la puce électronique dans les 8 jours après son
arrivé.

Nos animaux sont tous Identifiés par puce
électronique. Ils sont tous au nom de l’association.

En France, c’est une obligation d’identifier son animal.
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L’identification:

Les soins vétérinaires
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Les étapes pour le changement de nom: 

Une fois que vous aurez reçu le duplicata, vous
pourrez faire le changement de détenteur en ligne
depuis votre espace détenteur. 

L’I-CAD est un organisme gouvernemental qui s’occupe
de la gestion des animaux domestiques en France. Nos
animaux ont également un passeport, où vous
trouverez toutes les informations importantes
concernant votre animal: 

Son numéro de puce électronique
Sa date de naissance
Son numéro du passeport
Ses vaccins
Son certificat de bonne santé

Moustache



Les soins vétérinaires

Les étapes pour le changement de nom:

Faire une demande de duplicata de la carte
d’identification en prenant rendez-vous chez votre
vétérinaire avec votre animal.

L’identification:

Fichier National I-CAD
29 Rue du Progrès

CS 50011
93108 Montreuil CEDEX

Compléter le formulaire de la demande avec vos
coordonnées. Il faudra nous renvoyer ce document avec
un règlement de 12,00€ environ par chèque, à l’ordre
d’I-CAD (identification des carnivores domestiques) par
courrier à l’adresse suivante :
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Les soins vétérinaires

La vaccination:
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Comme pour les humains, de nombreuses maladies
peuvent être fatales pour nos boules de poils. Il est
important de se prémunir de cela par la
vaccination.
 

Nos animaux sont vaccinés contre la Rage
(obligatoire pour voyager en Europe) mais aussi
contre la maladie de Carré, l’hépatite de
Rubarth, la parvovirose, la parainfluenza et la
leptospirose (vaccin DAPPi LR et Lmulti). 

Mira



Les soins vétérinaires
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Pour les chiens en contact avec d’autre chiens /
balades en groupe, ou qui vont sûrement être placé
en gardiennage, il est conseillé de faire le vaccin
contre la toux du chenil (vaccin Tx). 

Le vaccin doit être refait chaque année. Cela
correspond au rappel de vaccin. Le vaccin rage,
lui, à une durée de 2 ou 3 ans en fonction de la
marque. Mais le rappel se fait tout les ans pour
les personnes qui voyagent en Europe. 

Notre conseil: 

Hasko

La vaccination:



Les étapes pour le changement de nom:

Les soins vétérinaires

Nos animaux adultes sont forcément stérilisés
lorsqu’ils sont adoptés.

La stérilisation:
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Pour les chiots c’est une obligation pour les adoptants
de le faire entre les 1 et 2 ans de l’animal, pour 2
raisons principales: 

En tant qu’association notre objectif est d’aider les
animaux dans le besoin, donc nous considérons que
nous ne devons pas autoriser la reproduction. 

Puis, pour leur santé, les animaux non stérilisés sont
sujets à plus de soucis de santé au niveau du
système reproducteur avec l’âge (cancer de la
prostate, des glandes mammaires ...).

Nyx



Les soins vétérinaires

35

Le déparasitage externe:

Cela comprend les puces, tiques, etc… C’est à dire les
parasites qui sont sur l’animal.

Ces parasites sont souvent plus présents en automne
et au printemps. Nous vous conseillons de traiter vos
animaux pendant ces périodes, et de vérifier
régulièrement leur pelage.

Notre conseil: 

Investissez dans un produit vétérinaire type
Seresto® qui sont sous forme de collier, ou sinon
des comprimé type Negard®. 

Kenji



Les soins vétérinaires
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Cela comprend les vers à l’intérieur du corps
(système digestifs, cœur etc). Les vers sont des
parasites qui s’infiltrent dans le corps par de nombreux
biais. 

Les produits anti-parasitaires permettent de les
éliminer en une seule fois comme un effet chasse
d’eau. Il est important de traiter votre chien 1x par
trimestre. Et enfin, pour les chiots, 1x par mois
jusqu’à 6 mois.

Le déparasitage interne:

Notre conseil: 

Investissez dans des produits vétérinaires tels que
Drontal®.

Oana
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